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Equipier de premiére intervention - Niveau 1

DELAIS D’ACCES
La formation est planifiée
sur demande, en fonction
des disponibilités sous un

PUBLIC DUREE SATISFACTION
Salariés 0.5) Nouveauté 2025
d’établissement (2.5 h) REUSSITE
recevant du public 10 pers max. Non certifiant
(ERP)
Personnel désigné ou
volontaire : équipiers
de premiere
intervention, guides-
files / serre-files,
responsables de zone
Personnel encadrant

mois maximum.

Objectifs :

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :

comprendre les mécanismes et risques liés a I'incendie en milieu professionnel

identifier un départ de feu et adopter les bons réflexes

évaluer rapidement une situation afin de décider d’une intervention ou d’une évacuation
déclencher I'alarme et 'alerte de maniére efficace

utiliser en sécurité les moyens de premiere intervention (extincteurs et RIA)

participer a I'organisation et a la conduite de I’évacuation du public et du personnel
assurer leur réle (EPI, guide-file, serre-file)

transmettre les informations utiles aux secours a leur arrivée

Public concerné & prérequis :

Salariés d’établissement recevant du public (ERP)

Personnel désigné ou volontaire : équipiers de premiére intervention, guides-files / serre-files,
responsables de zone

Personnel encadrant

Aucun prérequis.

Moyens pédagogiques & techniques :
Moyens pédagogiques :

pédagogie active et participative

apports théoriques courts et ciblés

échanges basés sur I'expérience des participants
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mises en situation pratiques et jeux de roles
adaptation au contexte réel de I’établissement
Moyens techniques :

support pédagogique

plans d’évacuation du site

extincteurs pédagogiques

RIA (si présents sur site)

zone extérieure sécurisée pour la pratique
matériel de mise en situation

Programme & contenu :

Sensibilisation au risque incendie statistiques et enjeux du risque incendie en entreprise
causes principales d’incendie

triangle du feu et modes de propagation

dangers des fumées

conséquences humaines et matérielles

Conduite a tenir face a un départ de feu détection et identification d’un départ de feu
analyse rapide de la situation :

ampleur du feu

environnement

présence de public

intervenir ou évacuer : critéres de décision

déclenchement de I'alarme

procédure d’alerte des secours

Organisation de I'évacuationprincipes fondamentaux de I'évacuation en ERP
réles et missions :

équipier de premiére intervention

guide-file

serre-file

responsable de zone

gestion du public (clients, enfants, personnes a mobilité réduite)

utilisation du plan d’évacuation du site

point de rassemblement et comptage

Moyens de premiére intervention présentation des différents types d’extincteurs
choix de I'extincteur adapté au type de feu

régles de sécurité avant toute intervention

présentation et utilisation des RIA (si présents)

limites de I'intervention humaine

Mises en situation pratiques manipulation des extincteurs sur feu réel ou pédagogique
scénarios d’intervention adaptés au site

jeux de roles :

intervention sur départ de feu
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évacuation avec public
comportement a adopter a I'arrivée des secours
restitution des informations aux secours

Matériels nécessaire pour suivre la formation :

Modalités d’évaluation des acquis :

évaluation formative tout au long de la formation
observation lors des mises en situation pratiques
guestions orales en fin de formation

Sanction visée :

attestation individuelle de formation remise a chaque participant
feuille d’émargement

Accessibilité aux personnes en situation de
handicap :

La formation est ouverte a tous les salariés désignés, sans prérequis particulier.

Si des personnes présentent des contraintes particulieres (mobilité réduite, handicap, sensibilité au
feu/émanations...), I'organisme de formation peut adapter le contenu ou les exercices — a préciser
des l'inscription.

Lieu de formation : salle adaptée pour la partie théorique + aire de feu ou zone sécurisée pour les
mises en situation pratiques (simulateur, extincteurs, espace dégagé).

Formacode :

42872 - Sécurité incendie

Nota :

Satisfaction : aucune donnée disponible sur la période de référence 2025. Cet indicateur sera publié
apres les premieres sessions réalisées.
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